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Vom Handy zum ,Smartie“: Die Entwicklung des digita len Mobilfunks

Als Anfang der 1990er Jahre die einst kiloschweteNetztelefone gerade handlicher wurden und dureh d
kompakten Mobiltelefone nach neuem digitalem GSER8ard im D-Netz abgel6st wurden, ahnte niemand,
welchen Weg die Entwicklung und die Marktnachfrageerhalb von 10 bzw. 20 Jahren nehmen wirde. Die
anfanglich kurzen Akkulaufzeiten wurden schnell 200 Standby-Stunden und somit mehrere Tage veritess
was durch die kompakten Lithium-lonen-Akkus mit§eo Kapazitat schnell auch gréf3ere Displays eraubt

Neben Telefon, SMS und Kalender kam mit beginnetdiT S-Verfligbarkeit ab 2003 die Foto- und Video-
fahigkeit schnell mit farbigen Displaysder Stromverbrauch wuchs dabei natirlich auch. Wa@97 die ersten
Smartphones noch durch echte Tastaturen am Geldikeenbar, dnderte sich das 2007 mit dem ersten
+Apfelphone” (Apple iPhone), was Mobilteile ohne sten aufgrund der nun mdoglichen berthrungsempfind-
lichen Displaybedienung (Touch Screen) zur Folgéeha ein neues Bedien- und Nutungszeitalter fdbira
Telekommunikation war eingelautet. Langst sind nodeSmartphones mit intuitiver Fingerwisch- und pFip
bedienung zum Standard geworden, mit denen martggfddinge mobil und unterwegs erledigt werderg di
bis dato dem heimischen (Blro-) PC vorenthalteremiawie bei Technikneuheiten oft anzutreffen, koriku

ren seitdem mehrere Mobilteil-Betriebssysteme mieder (i0S, Android, WinPhone8, Symbian usw.).

Zeit also, um nach uber 20 Jahren die veranderte Tdnik auch aus dem Blickwinkel des (veranderten?)
Kommunikations- und Sendeverhaltens der Gerate aufler Funkstrecke naher zu betrachten.

Gegenuber dem ,einfachen* Handy zum Telefonierendmn Anféangen des digitalen Mobilfunks der 2. Gene
ration (GSM) wurde mit der Generation G2.5 bzw. G&PRS, EDGE) ein wichtiger Meilenstein gesetzt:
Die Paketvermittlung und damit die uneingeschrankternetfahigkeit. Bei UMTS und LTE war dies von
Anfang an dabei. Erst mit diesen Fahigkeiten wurdiervielfaltigen neuen Anwendungsmaoglichkeitenrfiag

det — jetzt mobil so wie am heimischen PC arbeitekdnnen. Das Mobiltelefon kann quasi selbststiodline
gehen — im doppelten Wortsinn: selbst und stardilyg, ohne extra Einwéahlvorgang im ,Always on“-Belyi
Abgerechnet wird nur nach Datenmenge und nicht mabh Gesprachs- bzw. Verbindungsminuten. Aktuelle
Smartphones haben ubrigens mehr Rechenpower uith8p®lumen als gangige Biro-PCs der 1990er Jahre.

Eigenschaften / Funktionalitat von Smartphones

Aktuelle Mobiltelefone und Smartphones sind von $laus mit verschiedenen Funkschnittstellen audgssta
Neben alteren Geraten mit GSM-Technik sind 90018@D MHz (Dualband D+E-Netz ), sowie auch 1900 MHz
fur Ubersee-Nutzung (Triband) anzutreffen, gefelgh der UMTS-Option fiir gréRere Datenmengen alsdQua
band. Erganzt wird dies mit unterschiedlichen WLANwdards (802.11.b/g/n/...) zur Ankopplung ans Netz-
werk, wobei auf 2,4 und 5 GHz parallel gesendetd wiHuetooth, der ,kleine Bruder” der lokalen Netzell

die Strecke zum Headset oder Kfz-Freisprecher iibekbn, kann aber auch die mp3-Musik aufs Autoradio
oder die Fotos aufs TV-Geréat transportieren.

Durch einen integrierten GPS-Empfanger kann dereAilfaltsort lokalisiert und z.B. fir die Umkreiskac
nach Restaurants, Tankstellen, usw. sowie Navigg#ato, Fu3ganger...) genutzt werden. Viele near&

7. EMV-Tagung des VDB, 12.-13. April 2013 in Miinchen 195



Emissionen von Smartphones Dipl.-Ing. Dietrich Ruoff

phones bringen vermehrt schon einen so genannté\-8Rip mit, mit dem Bezahlvorgidnge an Kassentermi-
nals méglich sind — natiirlich kabellos per Kurzstenfunk tber wenige Zentimeter. Diese Rf-lRsierte
Technik kommt auch bei Touch & Travel der DeutscBahn zum Einsatz und soll das Reisen bzw. Bezahlen
der Reise vereinfachen. Mit einer speziellen Appldgfige Abklrzung fur ,Application”, d.h. Anwendgs-
programm) kann Anfang und Ende einer Reise an derchlipoints von Start- und Zielbahnhof erfasst werde
was dann den Preis ergibt und automatisch abgezewhird (Abb. 2-1). Aul3er der NFC-Schnittstelle fixgien
Smartphones auch iiber einen Leser fiif-QBdes, wie sie z.B. auf den per Internet gebuchthrkarten der
Bahn ausgedruckt sind (Abb. 2-3): Ohne Smartphdé&sglemnach wohl bald keine Reise mehr!

QR-Codes sind mittlerweile auch immer haufigeran Werbung anzutreffen (Ab. 2-2). Aber Achtung:

»Warnhinweis! Es ist praktisch, mit dem Smartphome klen QR-Code auf Plakatwanden, LitfaBsaulen und
Plakaten zu scannen, um anschlieBend auf die Veetnditden erwarteten Informationen wie Offnungszeit
Reservierungsmaoglichkeiten von Lokalitaten odeereausfiihrlichen Produktinformation geleitet zu deam.

Die Cyber-Kriminellen passen sich den technischetwieklungen laufend an und machen bedauerlichessvei
auch vor diesen vermehrt auftauchenden QR-Codés Hialt. So gibt es immer wieder Meldungen, dass ei
bestehender QR-Code mit einem gefaketen QR-Cod&ldéliewurde, um den Smartphonenutzer auf eine
,schlechte’ Seite zu fuhren. Diese ist dann viresegcht oder entpuppt sich als perfide Pishingséita besten
sollte kurz gepriift werden, ob die Randflachen@RBsCodes stufenlos sind oder ob es Hinweise aaflgier-
klebung gibt.[1] Im schlimmsten Fall werden Kontaktdaten aefdMobiltelefon ausgelesen oder verandert.

| e |

Abb. 2-1: Touch&Travel-Touchpoint am BahnsteigAbb. 2-2:
(Deutsche Bahn)

BAHN Online-Ticket

Bitte auf A4 ausdrucken

ICE Fahrkarte

Gilltigkeit: ab 29.03.2012

UMTAUSCH/ERSTATTUNG 15 EURO; AB 1.GELTUNGSTAG AUSGESCHLOSSEN
Sparpreis (Einfache Fahrt)

Klasse: 2

Erw: 1, mit 1 BC25

Hinfahrt: Ménchengladbach — Berlin+City, mit ICE, (N-SP4569)
Uber: NV*DU-Hbf 12:10 ICE1549

GILT NUR FUR EINGETRAGENE ZUGE / TAGE / ZEITEN (ZUGBINDUNG); NV =

NAHVERKEHRSZUGE VOR / NACH FERNVERKEHRSZUGEN; GILT JE FAHRT
MAX. 1 TAG BIS FOLGETAG 10 UHR

Abb. 2-3: QR-Code auf dem selbst auszudruckenden OnlineeTadr Deutschen Bahn

! NFC:NearField Communication (Nahfeldkommunikation), Reichweite tds 10 cm.

RFID: Radio Frequencayd entification; siehe den gleichnamigen Beitrag ieséim Tagungsband [8].
3 QR:Quick Response

2
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Nach Inbetriebnahme eines neuen Smartphones dima.al Funkstandards aktiv und begierig, sich dueit
Umwelt zu verbinden. Dies geschieht zwar in derdRedpgestuft, d.h. je breitbandiger, um so bevaemg
Also WLAN vor UMTS vor GSM. Da nicht immer alle Diste in der Umgebung zur Verfigung stehen, wird
automatisch im Wechsel und parallel auf den veestgnen Funkstandards gesucht und gesendet.

Neues Datentempo in Sicht:Bald schon wird es Smartphones mit dem schnellBaenfunk LTE geben, der
beziuglich Datenrate so manchen DSL-Festnetz-Ansshiln den Schatten stellen kénnte (bis 100 MBIt/s)
— vorausgesetzt, man ist alleine oder nur mit wenhgetzern in der Funkzelle unterwegs. Mehrantenrstasye
und grol3ere Versorgungs-Reichweiten beschleunigenzdsatzlich — somit wird die Kommunikation vondu
zum mobilen Gerét in nie geahnten Datenraten mitglic

Zusatzlich nachladbare Programme, die so genamps, kbnnen die schon umfangreiche Basisausstattung
der Mobiltelefone nach Wunsch und Laune des Besiteeweitern und stehen in riesiger Auswahl je nach
Geratetyp bereit. Durchschnittlich 15 Apps werdéerdulande zugekauft [2]. Neben E-Mail und Internet
unterwegs sind Videoclips, Tele-Banking, Computielsp Fernbedienung von Webcams bis hin zur komplet
ten Haussteuerung (Heizung, Rollladen etc.) au$-dere fast schon selbstverstandlich — ergénzélektroni-
schen Stadtfuhrern, Umkreissuchen, Bahnfahrpladanosmeistersystemen usw. Mit Freigabe des pakatorie
tierten Internetprotokolls (IP) verdrangen dies@#p@.B. die klassische SMS-Ubertragung (z.B. Wipgisand
machen Twitter, Facebook, Skype & Co. noch mobilse Qualitat der Inhalte steigt dabei nicht unbetli
Jeder will / muss / darf immer und tberall erremh$ein und alle Datenquellen im Internet erreidmm. auch
friher unwichtige Dinge der Welt mitteilen — E-Maiklusive —, Datenflat und Zeit vorausgesetzt. @dtaben
Forscher herausgefunden, dass die junge Genenatiner schneller mit den Touch-Tastaturen und demdiga
funktionen umgehen kann, aber z.B. wegen laxer Rekteibung auch immer nachlassiger wird: ,Schnelle
aber ungenauer!” lautet die Devise [3]. Andere Eloes leiten daraus bereits erste Anzeichen von tSuch
(Gluckshormon bei ankommender SMS!) und Digitaleni2nz ab [4] — man darf auf die weitere Entwicklung
gespannt sein.

Doch Smartphones sind inzwischen wahre AlleskonNeben den beschriebenen Funkstandards GP8-
Empfanger zur Ortsbestimmung undagesensorenzur Erkennung fur Hoch- oder Querformat des Digpla
bzw. BewegungssensorefGear) an Bord, die zur Steuerung herangezogetienékdnnen: Neben einem kom-
pletten Ersatz fur Spielekonsolen kénnen auch Welmder kleine Fluggerate (,Drohnen”) damit direkdkent
werden. DieDigitalkamera kann man getrost zuhause lassen, Fotografiered-tiMegapixel ist langst Stan-
dard, neueste Gerate bieten 13 Megapixel mit LEIR=BUnd auch dieAuflosung der Displayswachst: Von
urspringlichen 320x240 Pixeln wandelten sich dispBiys schnell Giber 800x600 auf inzwischen 19208108
— das ist HD-Auflésung wie beim heimischen Flaatidxhirm — auf weniger als Postkarten-Format.

Ist man mit Notebook und Smart-
phone unterwegs und gerade
mal kein WLAN verfugbar:
Kein Problem, das Smartphone
ist meist unkompliziert zum
WLAN-Access Pointumzustel-
len (Abb. 2-4), so kommen Net-
oder Notebook via WLAN und
Smartphone/Mobilfunk in die
grof3e weite Welt...

Abb. 2-4:
& — . 2V E \ E-Mail- und Internetzugang auf
- - —tl 1 ' , dem Net-/Notebook drahtlos tiber
o e _ Mobil-Datenfunk (UMTS, LTE)
NSome Orve — und WLAN, wobei das Smart-

phone als zweifach drahtloser
ic BAUMeom | Access Point fungiert
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Prognose zur Stickzahl produzierter Smartphones/ T~ endenz

Laut Branchenverband BITKOM hatte im April 2012 &i&s jeder Dritte ein Smartphone, bei den jlingeren
Anwendern unter 30 Jahren schon jeder Zweite —dendteigend [5]. Nur jeder Vierte (27 Prozent)sziven

50 und 64 Jahren hat ein solches Mobiltelefon,de®i Senioren ab 65 Jahre sind es sogar erst 6rierirze
Summe ist weltweit bereits die Ein-Milliarden-Stiekl bei Smartphones lberschritten, Zuwachse died a
mit der neuen LTE-Einfuhrung weiterhin garantidtkund 30% Zuwachs fur 2013 oder 28 Millionen Neu-
Gerate sind prognostiziert, so dass der Marktafitetbmartphones weltweit bald bei Giber 96 % liegelh

Bei den Netzbetreibern wird der Hauptumsatz schogér durch Smartphones generiert — vornehmlictsmit
genannten Flatrates, also Pauschaltarifen. Derfohgdauschaltarif kennt man und es hat ihn fastrjddebe-
grenztes Telefonvergniigen in die meisten Netze Rauoschalpreis. Aber eidatenflatrate ist eigentlich eine
Mogelpackung — denn sind nach Verbrauch der mahetti Datenmenge (z.B. 200 Mbyte, 5 Ghyte ...) noch
Tage bis zum nachsten Monat Ubrig, kann man sidr meistens weiterhin ins Internet verbinden, aber
Datenrate erinnert dann an gahnend langsame GStdrZ&it fur Bit tropfelt es aus dem Ather...

Das Ubertragungsvolumen von Daten mit mobilem hegist inzwischen weit vor dem Telefonieraufkommen
und mit Uber 79 Prozent Umsatzbringer Nummer Meedoppelte sich zwischen 2009 und 2012 offensathtl
auf inzwischen weit tber 100 Millionen Gigabyte boa. 7 Milliarden Euro Umsatz jahrlich [5]. Hauptaung

ist neben Internetrecherchen die mobile Nutzungesmnnter Sozialer Medien wie Twitter und Facebaowd
offener SMS-Systenieetc. via Internetverbindung, gefolgt von Musik-Ddeads und SpielerErst auf Platz 5
rangiert das ursprtinglich Eigentlicigas Telefonieren[6].

Fur die Untersuchung verwendete Mobiltelefone und i hre Ausstattung

Fir die Untersuchungen wurden reprasentative Ggpéte verschiedener Hersteller mit verschiedenen Be
triebssystemen (Tab. 4-1) verwendet.

Bei den Geraten Nokia 3210 und Nokia 2610 sowienBies cx65 (kursive Darstellung) handelt es sich um
,hormale“ Mobilteile, bei allen Ubrigen Geraten @martphones verschiedener Hersteller und Ausstattun
varianten. Nokia c5/e5 gehoren quasi zu ,normall (smart‘ — ,App-ahnliche Programme* sind anders-pro
grammiert, erfordern keine automatischen Aktualigigen, und es sind deutlich weniger im Angebot.

Hersteller | Typ Betriebssystem WLAN | Bluetooth Provider Netz
Siemens CX65 Siemens 5 - - 02 GSM
. 2610, , :
Nokia 3210 Symbian - - T-Mobile GSM
. c5, . GSM,
Nokia o5 Symbian X X 02 UMTS*
S3, , 02, GSM,
SamsuNg | G1.g5300 mini | ANdrold 4.x/2.x X X Vodafone | UMTS*
iPhone iP 4S, i0S GSM
Apple iPhone iP 5 i0S X X T-Mobile !
: _ UMTS*
iPad 2 i0S
: . : , GSM,
Nokia Lumia Windows Phone X X T-Mobile UMTS*

* Nicht bei allen Messungen stand ein UMTS-Netz Zarfligung

Tab. 4-1: Fir die Untersuchung verwendete Mobiltelefone

* 12 Millionen SMS verarbeitet dieses Portal weltweitnd zwar pro Sekunde!
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Die Mobilteil-Betriebssysteme entstanden bereitseauvor:

e Symbian wurde 1998 durch ein Konsortium fir Handys undoRgilandhelds aufgesetzt. Die Symbian-
Entwicklung basiert auf einem Linux-Kernel, war Xwals Open Source verfligbar und wurde lizenztech-
nisch inzwischen vollstandig von Nokia ibernommen.

e Bereits 2003 wurdéndroid aus der Taufe gehoben und von Anfang an bei meiderstellern einge-
setzt, bevor es 2005 vollstandig von Google tbememwurde.

e [OS ist ein Apple-Betriebssystem, welches im Jahr 2B0Rhen setzte und z.B. zusétzliche Sensoren im
Smartphone wie Bewegung, Drehung usw. nutzen kadriramer weiter entwickelt wird.

e Das jungste Betriebssytem sfindows Phone 8 welches 2012 von Windows 8 abgeleitet wurde. &ibrt
Schlank und schnell sowie Office-tauglich. Nacht&isher sind noch kaum Apps verflgbar, geringer
Marktanteil.

Android findet man aktuell (Marz 2013) auf rund 688 Smartphones; es hat demnach iPhone mit iOS vom
ersten Platz abgel6st.

Untersuchungsmethode / Verwendete Mess- und Aufzeic  hnungsgerate

Die Messungen und Aufzeichnungen der vorliegendaterduchung
erfolgten mit einem Mobilfunkdosimeter ESM-140 des. Maschek
Elektronik [7].

Damit kann in Handygré3e stationar oder mobil gaimfach nach

Sendeaktivitéten, getrennt nach BasisstationerMotulgeréten einer-

seits (Down-/Uplink) und nach den Funkdiensten GS80, GSM
Abb. 5-1: 1800, UMTS, WLAN und DECT andererseits unterschiederden.
- Eine Intensitatsmessung liefert parallel noch ejnantitative Aussage
Mobilfunkdosimeter  {iber die Hohe der Immissionen im Messbereich v@moy/m?2 (resp.
Maschek ESM-140 [7] 10 mV/m) bis zu 13 Watt/m? (bzw. bis 70 V/m).

maschak

Bei mobiler Erfassung wird das Dosimeter tbliches&eam Oberarm
des Probanden befestigt. Die Vorzugs-Empfangsmghtweist dabei
vom Arm weg. Bei stationdrer Aufzeichnung wird dagsimeter an
einer geflllten Wasserflasche als ,Korperersatféestigt, um gleiche
Bedingungen wie am Arm zu simulieren (= hoher Wiassgeil des
Korpers).

Die Erfassungen koénnen je nach Uberwachungsfaiyesteuert (z.B.
immer nachts 5 Stunden) oder manuell per StartkhepBedarf erfol-
gen, mit Messintervallen von 0,5 bis 10 Sekundesh his zu 36 Stun-
den lang. Mittels Taster am Gerét konnen Zeit-Maffide besondere
Ereignisse gespeichert werden. Eine Signalerfassi@sgjeweiligen
Umfelds erfolgte separat mit und ohne Smartphohk&ardy, um die
Grundbelastungen zu erkennen.

Einzelne Aufzeichnungen wurden begleitend bzw. kantrolle mit-
tels Spektrumanalyse tberpruft.

In den Auswertungen geht es in erster Linie umSdiadehaufigkeit der
Mobilteile, weniger um die Intensitat, zumal digséativ ist und ent-
scheidend von der Qualitat der Verbindung zur Béai®n abhangt.

Abb. 5-2: Mobilfunkdosimeter, Es wurden daher der Ubersichtlichkeit halber in @eaphiken durch-
am Arm getragen [7] aus hohere Pegel nach oben ,abgeschnitten”.
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Wann senden ,normale Handys“ und Smartphones?

Handover und Rickmeldeintervall

Nun ist die Mobilfunktechnik auf Seiten der Basagistnen (Downlink) im Prinzip wie die alten Leudintne

der Seefahrer aufgebaut: Ein Organisationskanalesannd um die Uhr ein Statussignal zur Orientigrain-
buchungswilliger Mobilgerate. Aus dem Bewegungsprdés Handynutzers errechnet die Basisstation ein
Ruckmeldeintervall, in dem sich das Mobiltelefogeknélig bei der Basisstation melden muss. Didgexige
nach Auslastung in der Funkzelle und Ortsverandgides Mobiltelefons zwischen einmal und 10 mal pro
Stunde und ofter (Zeitraster) oder abhéangig vorEaepfangsfeldstarke (Intensitatsraster), wobei desHan-

dy selbst Uberwacht. Dies wird natlrlich parallehgtzt, um rechtzeitig vor Verlassen der Funkzaiié die
benachbarte Basisstation lickenlos umbuchen zuegkdandover). Bei einer Autobahnfahrt mit empfangs
bereitem Mobiltelefon werden hierbei Unterschiedészhen Handy und Smartphone deutlich (Abb. 6-1).

3 5

45 Handy bei Autofahrt (c) IBAUM.com e (c)} IBAUM.com| Smartphone bei Autofahrt
4 4.

35 it
34 3

wWim? 2.5 | 2.5 -

15+ 15

| ‘ o || IR

A2:05:00 A2 00 12:45:00 12:20:00 12:25:00 12:30:00 12:45.00 42:50:00 125500 130000 130500 1310:00 1a15.00

Abb. 6-1:  Funkintervalle incl. Handover bei Autofahrt: Har{tinks) vs. Smartphone (rechts) auf gleicherckie
Aufzeichnungsdauer jeweils 30 Minuten

Moderne Smartphones kommunizieren insgesamt andasétzlich zum Mobilfunk ist WLAN/Bluetooth aktiv
(z.B. Freisprechoption), es sei denn, der vorassmie Nutzer deaktiviert dies bei Nichtgebrauch,den
Akku zu schoner standiges Suchen nach WLAN-Access Points leeriSdemmspeicher rapide und nicht jeder
S-/U-Bahn-Tunnel bietet Mobilfunkversorgung. So dvdturch ,normale” bis ausgiebige Nutzung der Smart-
phone-Mdéglichkeiten die vormals lppige Akkulaufaein z.B. 200 Stunden Standby und mehr ganz leight
10 bis 5 Stunden oder weniger reduziert. Das kaish tagsuber schon mal unterwegs ein Nachladerderio

Was hat sich verandert?

Die Kommunikationsfreudigkeit eines SmartphonesinistVergleich zu alteren Nur-Telefon-Versionen (egn
nachfolgend dargestellt (Abb. 6-2): Im empfangsbEmneStandby ohne Ortsveranderung hat das Stahtardy nur
wenig bis kaum Kontakt mit seiner Basisstations-lfhw>anz anders das Smartphendie lokale WLAN-Suche
ist neben Mobilfunk-Kontakten zyklisch Uber Stunddtiv (auch ohne Antwort) und kann je nach aktikgps so
intensiv werden, dass kaum noch Pausen entstebiawohl der Nutzer, wie z.B. nachts, keine Handginle

10 10

Smartphone chne App
Handy standby (c) IBAUM.com WLA t

c)|IBAUM.com

2] o]
3 R
7 7
= 5]
i 5 | AT 5 ]
4 4
3] 3]
2] 2
1 1
0 0

| T i)
19:30:00 20:00:00 20:30:00 21:00:00 21:30:00 22:00:00 223000 23:00:00 23:30:00 00:00:00 15:30:00 16:00000 16:30000 T Dh i1} A7:30.00 180‘0 a0 18:30:00 19:00:00 19:30:00 20 D.ﬂ oo

Abb. 6-2: Typisches Handy-Standby, Meldung alle 4 Stuntleks) vs. Smartphone im Standby (rechts),
keine Apps beim Smartphone aktiv; WLAN deaktivigtifzeichnungsdauer jeweils 4,5 Stunden
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Kommuniziert wird je nach App-Einstellungen im Mien- bis Stundentakt, auf allen verfugbaren GSM-
UMTS-WLAN-Pfaden (kunftig nattrlich auch LTE).

Untertags bzw. mobil hangt die Sendehaufigkeitkstan der individuellen Nutzung und der Ortsverandg

ab. Nachts aber ist noch lange nicht Schluss, wemwie z.B. bei der jungeren Generation Ublich — das
Smartphone empfangs- (und auch sende-)bereit aufNdeechttisch liegt: Die Ublichen Apps sind aktivilrar-
testellung. Um Bandbreite und damit Kosten beiMebilfunk-Datenflat zu sparen, schalten viele Siplaohe-
Nutzer deshalb zuhause auf die kostenfreie WLANA@Helle des hauseigenen DSL-Routers um, was dann
z.B. folgende Konsequenz hat: Datenflat gespaetr, @&$M oder UMTS ist nach wie vor (auch) aktiv.

5

(c) IBAUM.com
45
iP5
4l
: : iP5 = iPhone 5
] iP5 iP5 S3 = Samsung S3
3 S3 S3
midm? 25 |
o S3 auller Haus
1.5
1]
WLAN
05

04:00:00 05:00:00 0;00:00 07:00:00 08:00:00 09:00:00

Abb. 6-3: Zwei Smartphones nachts links (iP5) und rect®3 (8ben dem Bett, Dosimeter links neben dem Bett;
WLAN in den GSM-Pausen. Das weiter vom Dosimetéeerte Smartphone (S3) ist an den niedrigeren
Immissionen erkennbar. Ab 07:20 Uhr befinden sietBasitzer samt ihren Smartphones auf3er Haus.

2300:00 00:00:00 01:00:00 02:00:00 03:00:00

Auch bei vermeintlich sorgfaltiger Deaktivierundeal Apps zeigt sich das Smartphone immer noch konimu
kativ — in groRen Abstanden per GSM, aber besondmsWLAN (Abb. 6-4).

5

{c) \BAUM.commn
45

4 |

0 P e

r T L— g
253:00:00 00:00:00 01:00:00 02:00:00 05:00:00 O4:00:00 0:5:00:00 06:00:00 O7:00:00

Abb. 6-4: Smartphone iP4S nachts ohne aktive Apps, WLANein GSM-Pausen

Im Prinzip spiegelt dies mindestens die Situatiagstiber wider, wenn z.B. gerade nichts am Smargphon
gemacht wird. Dadurch unterscheiden sich modernertptrones doch sehr deutlich von den Nur-Telefenier
Handys der Anfangszeit — werden aber genauso kiapegetragen.
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Abb. 6-5: Smartphone Nokia Lumia mit WinPhone 8, Abb. 6iBad Tablet-PC im Standby, ohne Apps,
E-Mails werden stiindlich automatisch kein WLAN fiagbar,
abgefragt, Aufzeichnungsdauer 8 Stunden Aufreingsdauer 8 Stunden

a

Emissionen bei laufenden Apps

Wird ein Smartphone einige Stunden oder wenige Tagjg betrieben, so erfolgt beim Wiedereinschaéanm
wahres Feuerwerk der Kommunikation (Abb. 6-7): ¥ikleine Updates der Basisprogramme sind minutgnlan
notwendig. Aber auch danach erfordern die benutamtah aktiven Apps einen standigen Funkkontakt: Alle
Kommunikationsdienste wie E-Mail, Facebook, Twitt®ahnfahrplan usw. werden laufend synchronisienn-
haufigsten natirlich im Automode, also selbsttasighald neue Infos vorhanden sind. Alte Nur-Teliefion
Handys sind da sehr sparsam: Kaum mal ein Funktpmtate, und der Akku halt dementsprechend sehelang

Erganzte Tests mit ausgeschalteter ,Datenoptiogateen zwar knapp 25 % weniger Verbindungen im Hinte
grund, aber immer noch extrem viel mehr als betNelefonier-Handys. Berichte von Nutzern zeigerssoau-
tomatische Hintergrund-Verbindungen offensichtligltht vielschichtig im Telefon-Betriebssystem véeh
sind. Als Laie ist man hier ,ausgeliefert* bzw. ibenur noch der ,Flugmodus*, bei dem alle Funkwvedon-
gen gekappt werden.
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Abb. 6-7: Smartphone (Android) im Standby, Updates und enet&pps im Hintergrund aktiv (GSM und UMTS)
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Fazit

Smartphones sind wahre Alleskdnner: Schafft dieertmunte Fingerwischbedienung der Smartphones aaich d
und dort interessante Anwendungen und Maoglichke#temnsthaft und zum Zeitvertreib — so wird sicshler
wohl kaum ein Smartphone-Nutzer Gedanken (iberubgepragte Funkhaufigkeit gemacht hat&&martpho-
nes verbinden sich regelmalfdigibststandig mit dem Internet, etwa um die Uhreiizustellen oder um zu
prifen, ob es Updates flr (System-) Software oggrsAgibt. Auch das so genannte Cloud Computingafo
haufige Uberpriifungsverbindungen im Hintergrundnidd&E-Mails, Datensatze und Fotos von und zum Serve
und evtl. mehreren Mobilgeraten, Tablet-PCs, ineftdgruppen und dem Buro- oder Heim-PC synchramisie
werden koénnen.

Wichtiges Stellglied der Kontakthaufigkeit sind indich Nutzereinstellungen u.a. bei Updates und Apps,
womit festgelegt werden kann, ob diese Synchraoisan selbststandig in vorgegebenen Zyklen erfokgen
len oder angepasst nur bei Bedarf auf bewusstenpiinuck”! Vergleiche bei Nutzern zeigen hier, d&/ss-
einstellungen manchmal einfach Ubernommen werdemit-oft unbemerkter Funkhaufigkeit im Hintergrund
und Verbrauch des Datenflat-Volumens.

Neue Funktionen wie das ,Facebook-Handy* &ndern. hBstehende Bedienoberflachen bei Android-
Smartphones so ab, dass die Bedienung automatisdte &€hatforen mit Auto-Update angepasst ist -diat
erfordert meist die Freigabe zum Zugriff auf gespeite Kontakte des Nutzers sowie vorhandene Rrogea
und Dateien wie Fotos — mit ungeahnten Folgen fighe8heit, Fremdnutzung und den Verbrauch von
Datenflat-Volumen, Akkukapazitéat und einhergeherteerkstrahlung.

Um den Nachwuchs an Smartphone-Nutzern ist diestniduoffensichtlich schon friih bemiht. Auf der Ndr
berger Spielwarenmesse im Januar 2013 wurde fildiaen ein spezielles ,iCase“-Rasselgehause gbefje
welches — getarnt als grof3e Babyrassel — ein Shaamtpunter dem durchsichtigen Spuckschutz aufnelianam
und mittels ,Baby Lern- und Lach-App“ kurzerhanchziabyspielzeug oder Babyphone umfunktioniert wird
(Abb. 7-1). Die oben beschriebenen Funkaktivitaterwandeln dieses schon im Standby zum fragwtrdigen
Vielfach-Sender im Babybett.

Rund?%3 der Handy- und Smartphoner nutzen ihr Telefon aociuto unterwegs, immerhin 93 % benutzen
dabei nach eigenen Angaben eine Freisprecheinnightueist via Blutooth) — die gefiihlte Alltags-Widhkeit
weicht von dieser hohen Prozentzahl aber deutlich @ffensichtlich wird bei Autofahrten (= Ortsvedin
rung) im Smartphone zwar haufiger gefunkt als biiun-Telefonier-Handy, aber weniger oft als in Rutep
sen — das lasst nur einen Schluss zu: Echte Furikdeingen haben also Vorrang vor Updates. Befipibét
das Smartphone aber quasi untatig im Standby aufTsch oder in der Hemd-/Jackentasche des Bemutzer
wird es wohl vor Langeweile aktiv? Es lohnt deshalticht nur zur Schonung der Akkukapazitat — &fegnen
Blick auf die Update-Einstellungen zu werfen. Ui Rlot haben ja auch Smartphones einen AUS-Knopf!

Abb. 7-1:
.iCase“-Rasselgehduse mit Smartphone unter dem
durchsichtigen Spuckschutz
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